
1 pšenična moka (gluten) · 2 raki · 3 jajca · 4 ribe · 5 arašidi · 
6 soja (lecitin) · 7 mleko/sir (laktoza) · 8 oreščki · 9 listna zelena · 

10 gorčica · 11 sezam · 12 žveplo (vino - SO2) · 14 mehkužci

alergeni

Rice rice baby aJDOVA DEKLINa SPEDENaNa BOULa

riž
wasabi mayo
teriyaki
zelje
sušen paradižnik
sushi ingver
redkvica
gorgonzola
granatno jabolko
praženi mandlji

ajda
jogurtov preliv
wasabi mayo 
pečeno korenje
mlada špinača
radič
kozji sir
okisana koleraba
sladko slani orehi 

tempeh 
riž 
gorčični preliv 
mlada špinača
rdeče zelje 
pečeno korenje 
edamame 
stebelna zelena 
ocvrta čebulica 
sladko slani orehi 
pomaranča

SHRIMP BOUL SaLMON BOUL TUNa BOUL

riž
ponzu rakci
kimchi mayo
rdeče zelje
belo zelje
pečena čičerika
wakame alge
marinirana kumara
chilli flakes
svež koriander

blanširan losos 
riž
honey mustard
mlada čebula
mlada špinača
rdeče zelje
edamame
daikon redkev
ocvrta čebulica
gorčična semena

sashimi tuna
riž
wasabi mayo 
teriyaki 
belo zelje
rdeče zelje
bučkini rezanci
edamame
wakame alge
sushi ingver
redkvica
črni sezam

BEEF BOUL PROTEIN BOUL KIKIRIKI BOUL

natrgana goveja lička
mix žitaric
gorčični preliv
zelje
mlada špinača
sladki krompir 
feta sir
okisana čebulica
sončnična semena

mariniran 
piščanec
riž
wasabi jogurt preliv
mlada špinača
marinirane kumare
edamame
pečena čičerika
kuhano jajce
mandlji
limeta

tofu
marinirana piščančja 
bedra
riž
arašidov preliv
rdeče zelje
belo zelje
edamame
mango
kimchi
kokos čips
arašidi
limeta

CHICKEN BOUL RaMEN BOUL OSTaLO

mariniran 
piščanec
riž
kurkuma aioli
rdeča kisla repa
mlada špinača
rdeče zelje
edamame
daikon redkev
ocvrta čebulica
limeta

juha
piščanec 
rezanci
mlada špinača
jajce
mlada čebula
šampinjoni
redkvica
nori alge
beli sezam

TROPICAL STORM 
MANGO BOUL
BANANIH KRUH
LIMONIN KRUH
DOMAČA GRANOLA
SLADKO SLANI OREHI
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